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令和5年度 春季大会
期日：令和5年4月30日(日)
場所：金岡公園体育館
選手：藤崎飛向（3文C）長渡 士門（3文C）

福田 司 （3文C）關川謙心（3文C）
工島 理心（3理A）
福林 玄輝（2文Ⅽ）北本爽真（2文Ⅽ）
工島 佑心（2文Ⅽ）平本怜（2文Ⅽ）
小島 埜和（1文Ⅽ）

結果：団体総合
優勝【藤崎飛向・長渡士門・福林玄輝・小島埜和】
個人総合 優勝 藤崎 飛向

２位 福林 玄輝
３位 小島 埜和
４位 福田司
５位 關川 謙心
７位 北本 爽真
９位 長渡 士門
10位 平本 怜
12位 工島 佑心
13位 工島 理心

今年度初試合でした。それぞれミスが目立ち、課題が浮き彫りになりました。次の試合はインターハイ予選とな
ります。夏の試合への出場権をかけて1試合ですべてが決まりますので、練習から緊張感を持って取り組み、準備
をしていきたいと思います。

大阪高校選手権大会 兼 全国・近畿大会予選会
2023度 大阪府民スポーツ大会
特別大会 国民体育大会大阪府予選会
期日：令和5年6月4日（日）
場所：丸善インテックアリーナ大阪
選手：藤崎飛向（3文C）長渡 士門（3文C）

福田 司 （3文C） 關川 謙心（3文C）
工島 理心（3理A）
福林 玄輝（2文Ⅽ）北本爽真（2文Ⅽ）
工島 佑心（2文Ⅽ）平本怜（2文Ⅽ）
小島 埜和（1文Ⅽ）木内淳也（1文Ⅽ）
田中 詠眞（中3H）安井栄絢（中3I）※国体予選のみ
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大阪高校選手権大会兼 全国・近畿大会予選会
結果：団体総合

優勝【藤崎飛向・長渡士門・福林玄輝・小島埜和】
個人総合
優勝 福林 玄輝
２位 長渡 士門
３位 藤崎 飛向
５位 北本 爽真
６位 關川 謙心
７位 小島 埜和
９位 平本 怜
10位 工島 佑心
12位 福田 司
14位 木内 淳也
20位 工島 理心

2022度 大阪府民スポーツ大会
結果：個人総合

優勝 福林 玄輝
２位 長渡 士門
２位 安井 栄絢
４位 藤崎 飛向
６位 北本 爽真
７位 關川 謙心
８位 小島 埜和
10位 田中 詠眞
11位 關川謙心
12位 工島理心

全国高校総体 団体出場 藤崎 飛向・長渡士門・福林玄輝・小島埜和
補欠 福田 司・關川謙心
個人出場 北本 爽真
国体大阪代表 福林 玄輝・長渡士門・安井栄絢
表候補 藤崎 飛向・北本爽真・關川謙心
試合の結果、本校からは上記の生徒がインターハイの大阪代表に決まりました。このメンバーでインターハイ優
勝に向けて練習に励みます。まだまだ途方もなく遠い目標ではありますが、近畿大会、国体ブロック予選などの
試合を中間目標に定めて、レベルアップできるよう頑張りますので応援よろしくお願いします。
また、国民体育大会の大阪府代表に関しては、3名が正式に決定し、残りの2名は7月の最終選考会にて決定いた
します。
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アジアジュニア選手権
期日：令和5年6月10日〜12日
場所：シンガポール
選手： 福林 玄輝（2文Ⅽ）
結果：団体総合 優勝

種目別 床 優勝
本校2年文理C組の福林玄輝君が、シンガポールで行われたアジアジュニア選手権に日本代表として出場しました。
団体メンバーとして出場、チームの優勝に貢献し、個人としても種目別の床で金メダルを獲得するなど素晴らし
い結果を残してくれました。今後も世界を意識した体操を目指して、練習へ取り組んでほしいと思います。
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第77回近畿高等学校体操競技選抜大会
期日：令和5年6月17日・18日
場所：丸善インテックアリーナ大阪
選手：藤崎飛向（3文C）長渡 士門（3文C）

福田 司 （3文C）關川謙心（3文C）
工島 理心（3理A）
福林 玄輝（2文Ⅽ）北本爽真（2文Ⅽ）
工島 佑心（2文Ⅽ）平本怜（2文Ⅽ）
小島 埜和（1文Ⅽ）木内淳也（1文Ⅽ）

結果：団体総合
優勝【藤崎飛向・長渡士門・福林玄輝・小島埜和】

個人総合
優勝 福林 玄輝
２位 藤崎 飛向
３位 福田 司
３位 長渡 士門
５位 小島 埜和
10位 北本 爽真
11位 工島 佑心
13位 關川 謙心
16位 平本 怜
21位 木内 淳也
30位 工島 理心

近畿大会無事に終了しました。地元大阪での開催ということで、慣れている会場での試合でした。チーム個人と
もに、良い雰囲気で試合ができたと思います。しかしインターハイで勝負するにはまだDスコアが足りません、
あと1ヵ月半で技を入れて完成度を高めていけるよう練習に取り組んでいきます。
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2023年度特別国民体育大会 予選会
近畿ブロック大会
期日：令和5年7月17日
場所：グリーンアリーナ神戸
選手：長渡士門（3文C） 福林 玄輝（2文Ⅽ）

小島 埜和（1文Ⅽ） 安井英絢（中3I）
結果：団体総合

優勝【長渡士門・福林玄輝・小島埜和・安井英絢】
6月の国体大阪予選で、候補選手となっていた3年生の藤崎君が怪我により出場できなくなり、急遽繰上げで1年
生の小島君が出場しました。インターハイへ向けて追い込みをかけている最中であるということもあり、それぞ
れ身体の動きは良くなかったようです。しかし、本国体への出場権は勝ち取ってくれました。

令和5年度全国高等学校総合体育大会 体操競技
期日：令和5年8月3日〜5日
場所：北海きたえーる
選手：藤﨑飛向（3文Ｃ）長渡 士門（3文Ｃ）

福田 司 （3文Ｃ）關川 謙心（3文Ｃ）
福林 玄輝（2文Ⅽ）北本 爽真（2文Ⅽ）
小島 埜和（1文C）

結果：団体総合
2位【藤﨑飛向・長渡士門・福林玄輝・小島埜和】

個人成績
福林 玄輝 個人総合 3位

ゆか 優勝
藤﨑 飛向 個人総合 8位
小島 埜和 個人総合 22位

ゆか 2位
平行棒 3位

北本 爽真 個人総合 32位
長渡 士門 個人総合 37位
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2023全日本ジュニア体操競技選手権大会
期日：令和5年8月14日〜17日
場所：横浜武道館
選手：藤﨑飛向（3文Ｃ）長渡 士門（3文Ｃ）

福林 玄輝（2文Ⅽ）北本 爽真（2文Ⅽ）
小島 埜和（1文C） 安井 栄絢（中3I）
田中 詠眞（中3H）河合芭空（中3I）
上田 空良（中2H）仲田翔一（中2H）藤本大翔（中2I）

【男子1部】
結果：団体総合

2位【藤﨑飛向・長渡士門・福林玄輝・小島埜和】
個人成績
藤﨑 飛向 個人総合 優勝

鉄棒 優勝
あん馬 ３位

福林 玄輝 個人総合 5位
ゆか 3位
平行棒 4位
つり輪 5位

安井 栄絢 個人総合 6位
鉄棒 3位

長渡 士門 個人総合 12位
鉄棒 2位

小島 埜和 個人総合 28位
ゆか 2位

北本 爽真 個人総合 29位
【男子2部】
結果：団体総合

優勝【田中詠眞・河合芭空・仲田翔一】
個人成績
田中 詠眞 個人総合 3位

ゆか 4位
あん馬 6位
つり輪 6位
平行棒 5位

藤本 大翔 個人総合 4位
ゆか 2位
つり輪 優勝
跳馬・鉄棒 5位
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河合 芭空 個人総合 8位
あん馬 優勝

仲田 翔一 個人総合 28位
上田 空良 個人総合 36位

ゆか 6位
１部では、藤﨑君が2年ぶりに個人総合優勝を成し遂げましたが、惜しくも団体総合の優勝には届きませんでした。
２部に出場した中学生は高校生が中心の大会にもかかわらず、団体優勝、個人総合で３位と4位入賞、種目別でも
2種目を制するなど、堂々たる結果を残しました。また今回の結果で、田中君がU-15ジュニアナショナル強化指
定選手に選ばれました。
そして、中学生から4名がU-15ジュニアナショナルを決める、トライアウトへの出場が決まりました。ジュニア
ナショナルに選ばれることになれば、海外遠征や、国内の強化合宿へ参加することになります。4人ともが選ばれ
るよう頑張ってもらいたいと思います。

第78回 大阪高校総合体育大会
期日：令和5年9月10日(日)
場所：金岡公園体育館
選手：長渡士門（3文Ｃ）福田 司 （3文Ⅽ） 關川 謙心（3文Ⅽ）

福林 玄輝（2文Ⅽ）北本 爽真（2文Ⅽ）
平本 怜 （2文Ⅽ）木内淳也（1文Ⅽ）

結果：団体総合
優勝【長波士門 北本 爽真 福林 玄輝 小島 埜和】
個人総合
福林 玄輝 個人総合 優勝
長波 士門 4位
福田 司 5位
平本 怜 6位
北本 爽真 8位
關川 謙心 10位
小島 埜和 11位

夏の大会が終わり、いよいよ本格的に次の学年へバトンタッチとなる時期になりました。2か月後には全国選抜の
予選となる新人戦があります。夏の結果、今回の結果を踏まえて練習に取り組んでいきたいと思います。
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第78回 大阪高校総合体育大会
期日：令和5年9月10日(日)
場所：金岡公園体育館
選手：長渡士門（3文Ｃ）福田 司 （3文Ⅽ） 關川 謙心（3文Ⅽ）

福林 玄輝（2文Ⅽ）北本 爽真（2文Ⅽ）
平本 怜 （2文Ⅽ）木内淳也（1文Ⅽ）

結果：団体総合
優勝【長波士門 北本 爽真 福林 玄輝 小島 埜和】
個人総合
福林 玄輝 個人総合 優勝
長波 士門 4位
福田 司 5位
平本 怜 6位
北本 爽真 8位
關川 謙心 10位
小島 埜和 11位

夏の大会が終わり、いよいよ本格的に次の学年へバトンタッチとなる時期になりました。2か月後には全国選抜の
予選となる新人戦があります。夏の結果、今回の結果を踏まえて練習に取り組んでいきたいと思います。

特別国民体育大会（体操競技）
期日：令和5年9月22日〜24日
場所：西原商会アリーナ（鹿児島アリーナ）
選手：藤崎飛向（3文Ｃ）長渡 士門（3文Ｃ）

福林 玄輝（2文Ｃ）小島埜和（1文C）
安井 栄絢（中3I）

結果：団体総合
大阪代表 3位【藤崎飛向・長渡士門・福林玄輝・小島埜和・安井栄絢】
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新人大会
期日：令和5年10月29日(日)
場所：金岡公園体育館
選手：福林玄輝（2文Ⅽ）北本 爽真（2文Ⅽ）河井心温（2文Ⅽ）

平本 怜 （2文Ⅽ）工島佑心（2文Ⅽ）
小島 埜和（1文Ⅽ）木内淳也（1文Ⅽ）岡崎泰士（1文Ⅽ）

結果：団体総合
優勝【北本爽真 福林 玄輝 工島 佑心 小島 埜和】
個人総合
優勝 福林 玄輝 権利保持者
３位 工島 佑心 選抜権利獲得
４位 小島 埜和 権利保持者
５位 北本 爽真 権利保持者
７位 平本 怜 選抜権利獲得
８位 木内 淳也
14位 岡崎 泰士
15位 河井 心温

以上の結果から、来年の3月に行われる選抜大会への権利は、工島君と平本君が獲得しました。インターハイで権
利を取っていた3名と合わせて計5名が清風から出場します。
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